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ssm\z.l dostiar, dergimizn bu say-
yazimn konusunw iginde bu-
NNdugumuz aya isabet ecen Nevruz
konusunda amasint =tegim. Fakat da-
ha Once yasclersndan farkd oinps ve
bu kiltGrimizi gengiarimize daha lyi
dnlata biimek amed e kOROMGMOzds
neviuz nedir? Sorusury kendi kendire
SOrérak ve DU SONya cevap srayarask
clugturmak istecim
Bildgimiz gibl Turk Dinyasinm biryik
Dir cogruyta kutaoddr, Tork soytu halk-
lann ortak bayrarmidir Farsga bir kelime
clan *Nevruz®, nev: yenl, nz: gan, yan
yenl gin manasindadir, Nevruz gece
fie gOnd(iz0n egt cdugu, gon donGma
olarak da adlandinian. itkbaharn geld.
.01 21 Mart glinGns tekabi eder. Glne-
$in kog burcuna gindidi gonalr.. Gone-
§in ik 2ahen hareret zarmari, Nart
e yires birinde (Dazen yemisinge) ek-
valor heusrek, dOnyanin girdy yarm-
kresinden kuzey yanmkiresine gecer
Bu zamanda gineg tam gkvatorda ol
dudundan, har yerda gace ile ginilz
egiteni, yerylzonin kuzey yanmkire-
sinde ekonamik bahar baglar. Buna go-
IE Ge gunasin Mart aymin yymi birnde
ekvatory kestigi nostaya, yaz beraberk-
Al noldas: danir,
Neyruz ke 1abial yenioen cogar ve yen
bir hayat baglar. Nevruz gords, aym za-
manda fyilik ve berekel termsi oden ba
harka, kotilGk vo okt tomsil adan k-
§in micadelesini ssrmbolze eder Tarih
boyunca bagla Tiekier odmak (izare
Tunjere ayn cofrafyay payiasan ve
yakn figkige ofan baz: dogu halkian ta-
, ananevi Dir gelaide Kuttanan
Nevrug/Yenl Yil bayrame. Tk yurdu
Dogu Torkistan'da ortaya ¢ikan ve
Turkierlo beraber Anadolu'ya ve botan
Tork colratyacna yaylarak bindarca i
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Kiiltiiriimiizde
Nevruz Nedir?

dir ananavi torenierle kutlanan Nevriz.
Yeni yil payrami Tork topiduklannda
Nevruz, Noruz, Nm;;z. Nm;gz ac:ar-
urus, Erganskon ve Bozkurt gibl .
la animakia ve bl Tork boylannda
kullanmaktade  Nevruz bayeam ik
oo5dugu zamandan bugdnlers kadar,
birgok kiftlce ip ige omugtur. Birgok
méet blylesing Ok ulu Tork k(e
unsurunu Snce sindirmeys. bunu baga-
ramayinca oa kendi kditGrierinden bir

cla Kutanirak istenmekiedy, Ay seii-
do einik gruptar Nevnjz gelenegini ken-
dilatine mal otmeye ve ona gegith riva-
yeflor. sfsaneler, masallar yakghrmaya
calgmakiadiriar Bu milli bayranumiza
“bahir, §¢1, smekgl,” gl ideolopk ya-
kighrmalar yaomak yecne Torklerde ye-

gegienimize ok guzet by agelime clan
nevruz bayramimas sofats bivnek igin
kiea bir dereme yaptim

Nevruz Téronlerinde neler yapiied?
Yumurta D&vO§idrme

Beyram ginletinde fhinci Cargam-
ba'dan sonra sokakiarda, koge Uagia-
i va hainl maklniards vplanan go-

Cukiar, gencier sogan sabudu veya sa-
mana boyanan yumuriglan dowvistird-
fir (tokugtururtar)

Alng yakma

Bu gecede “tongal” denen ategler yaks-
lir, Gzernden atianir. Eskioan bu ategler
eviern daminda yakibrch Ancak, ye-
sam ganinin degismesiyse by ategler
gmaiterde bahgalerde veya bog mey-
canlarda, solgk aralannds yakémakta-
dir. Atesin yalimasiyla iclennden br di-
lek: tutarak ategin (zerinden atlayan
kimsaler by dilekleninin gergekiesece-
gine, 10m hastalklannn bu alegs doko-
lip yanacagina, yani yia bu hasialik ve
KotOkerden srnarsk gileceging ina-
e

Alegin (zerindan stlanrken genelike
ghyia bir tekarleme okunur:

"Adirhidim. ogurugumlizanmdei kit
enetjiler) 0okilsin, oddalatesie) yamp
Kif olsun”

“Yansin alev sagezn, benim bahtim
agisin®
Bu arada yagh pacavralardan yapdan
ates toplan da bir talle badianir v be-
kag defa sallandiktan sonra havays ab-
Iir Caha sonm tongmhn kifdad hollik
getisin diye ¢vimn Lahgesee scrpil,
Digandak| ateg seniidl bittikten sonra
eve gelinarek Neviuz sofrasing cturuhs
Bu acfraca pdav, kavorgalkavruimus
Luguay), yarma yemed), €1 ve gl -
li yemeklerin yarinda hoyanmig yomer-
ta. cegt huruyemis (yedil evinjgesitier
ve sermeni bulunar, Sofra bissinda gk
fertleri birbirind tabeik adar, evin aksa-
kallgrmn igarellyle yemeye Dagianie
NevruzNenl w bayraminda aksskalar
BGtOn darginlan bangting genglere U1
rashat variries.

Sermeni

Nevruz bayrami sirechde bir kap igine
konan buddaylann sulanarak yesilien
mesingen eloe edilen yeserimig gime-
re Semen ad venimektedic. Nevruz ay

N zamanda yesiligin ve dogann oa
bayramidie. Onun igin “SEMENI"NIN ye-
siliik ve bareket tamed etgine inande.
Semenden Helva vo lahiae o2 yepe-
makiadir. Semeni igin birgok ghses g
2émig, sarkalar bestelanrmiglic
Baca Bace/Pal Sallarma
Yeni gine on gok ssyineniern bagnes
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gocukiar gelmekiedr. Baca baca gind
{bu bayramdan bir gln dncagdie ] By
gunds gocuklar bayram paylanm aimak
Kin mahalesering ve yalkon mahallelers
9idip kape kapi dolesilarak, kagiar gal-
fir ve bayram payia igtarie. Baca baca
pecesi ategier yaxilarak Uzenndan atis-
T Ve Q&Ce OLinch g4 herkes Deline br
$ol {atk) baglayarss komgu evierin yo
lunu tutar.  Eskiden evienn btacalan ok
dudu Ign bacadan sarkditan bir Sal'a
{@tkwya) Dayram pay Dadlandddi igin bu
&dete "baca baca” denilmektadir
Kulak Asrra (Kape dinleme)

Yani ginden Croekl gace. yani baca
baca gacesl, komgu ve akrabaiann ka-
P Yo pendorolonng gizice yawlagihp,
IGende Konugulaniar dinlenimeye gal-
g Tamarmyia iyl nivetle yapilan by
c’nlomo radsesinde kapr dinlemeye
gidenler iglrinden Dir déek lutariar
I¢ande konusulenlara cayanarak duy-
dukianndan dislkdanine gore gegith yo-
rumilal yaparisr, Bu yorumiann gerges
oduduna manilir Geng ke ve erkekler
cileklennin yorne gelmesi i;in sabah
arkandaen kalup aofuk suda yianmar

- O gun herses kepuarnin dinienacagin|
bildigindan bayram ginone uygun ola-
rak lyt geylergen bahwsediie

Yan! gunyNeviuz gecelande ook ghzel
oyuniar ve acetine vardir Sunlardan -
ris de “lyne tyné” oyunudur Nevruz Q-
ndnden bir gin dnce yani baca baca
g0ninde bir kzia bir arkak hig konug
madan kfly casmesndan weya avigrinn
bahgesindski cesmedan su doidurarak
petinider. Bu au leden icinde avin onas-
ra konur. Kormgulardan gelen ke ve og-
lanlar avin gengeriyle beraber su doky
Boenin etraling woanaray hsrkes sira-
ayla disk tutar, Bu Gleider genellikis
genglerin sevdidern fle ligili olur. Dilak
lutuidukia sonra arka wsimianna kogl-
ol pamuk sasdarak soda balrmas an-
gelisnen ki adet Igne suya tirakilir Le-
genn kinde bir halka gekinde hzla do-
nén iki gneden birisi ki Giger de erke-
0l tems=d ediet EQer Ignaler giop birle-
1 vo birbirine yapgesa o diek olacak
v= gongles evieneceklordir oamalkdis
52:1 inotarin her binsi br kenarda ka-
o zaman Jer B Fyecek
mm-nua%w
Suya Y0z0k atma
SUya yizik stma oyunu da igne igne
Oyunu gitl o dilek ayundur. Yine bu
oyunda da br legen s getiilir, heries
yi.hﬂﬁho gene atar ve legenin 0std
bir yaylic (oapdriasd) e hapatis By 5
Al B dilok tutulur vo siravia yazOkior
udan celols Efer yiziiderin ledene
alaniar kencl yuzienni ik gekiste ale-
biliderns dilsklennin car¢akingecndiing

Inamrfar. Herkes wrayla sudan yUz0k
Sokma glomini tokrarar

Yeni GOn Inarvglan

Nevruz/Yonl yilla ilgill bir ¢ok inaneg var-
dir. Yeni gGnan ik déet gGni yilin mev-
samienyie sakalidr. EQer, bencl gin
gunesli gecerse demek ki, ikbahar gy-
lan gozel gegecaktir lncl gin yag-
meriu gegevse yaz ay yagmuru oa.
cakte, kinci ganler de ayni seklide son-
bahor ve Kig sylonna ik WAmakiad,
Eger yeni glndn OgGncl ve ddrdlnei
ginlen ya@muru gegerse "godu godu”
denlen Dir teen dazenlenir Saman
inancadan kaldid digindéen bu ingni-
$a gore "Godu godu” meydaniarda do-
laghnly v glnesi caguan gesiti nag-
e okun, Inanga glee Godurun
dogay etkilema va ikhmi lyilegtirme
gl bulunmaktacs

Didher Nevruz/Yem gln gelencsion giol
Godu Godu ramss da. zan! bir Tork
milll galenegidir

Yenl GlinyNevnuz Adetier

Yen gin'Nevruz bayvraminda  bircok
aostier bulynmakiad. Buniardan bazi-

“lanne agadeda yazacagim:

T ¥enl ginoca/Nevrur ds Uzedik genen
bir DIty yakp durmanni eve, hals, cona
ve goculdara vy gerylore varirksr,

" Yani elbissler akair,

* Yaknlara hediysier sl

* Bagkalan hakkinda KOnuSLIMmaz
* Selt dagtiy,

* Kazlar krmazi giyinir,

* Ev sahiplari evds birisinin bulunmass
na gayral aderler,

* Kavga etmazior,

* Hasta olaniar ziyarst adilr, onlara pay
gAtiricr,

* 3ones ¢ilkrmadan suyun dzednden al-
larwr,

* Son Cargamba'da dipon igin aynims
koyuniann boynuztanna kirmizs bagla-
nr,

* Son Cargamba'da evdes paa yar
mezar,

* Son Cargamba'da borg ddemezier,

* Son Carsamba'da komguya alek yar-
mezer,

* Son Cargamba'da mum yakmazlsr

* Son Cargamba'da efar mum yanwyor-
s3 bmeden yanm séndirmezizr,

* Son Cargambada evden ateg, kiorn
obi gayer vermeziar,

* Son Carzamba'da eviden ekmek ver-
mezir,

* Son Cargamba'da erkenden yatmaz-
lar

Bu yazemuzoa Tk maletnin yasamn-
dan kiidr dgelerinin en temel ve kakk
parcalanndan birisi, Nevruz/Yen| yi
Bayrami haklnca kisa bir habrlaima
amagl bir zavier yardim fakst bu yaz
min Konusy astnda hakknda tinderce
sayfa yariacak kadar genis ve engin
bir korwdur. Tark insanini bebiine ke-
netieyan. bagayan, Ergenskon dan de-
mir dadlan eriterok dirilen atalannmn
ruhlatyla yanan hir xteste. Bu ates. g
sonmegen binlerce Wi yand veé geale-
cekte da kivicimiantdan hinkma pan.
I Wiusturarak “ortak kOitdr Ocafinda
binlerce runu sitacakte Kiltdrlenn bu-
Lgtugu bu topraklann yam sira ganig
bir codratyaya yayiian ve Qesiti adlar
abnds kullanan revrur et insaning
biraz yabane! kalea da krsal kesmde
Onemi b gundilr. Birbine gittikge ya
bancdagan kentll bu dnemil gond yeni.
den kegletmell, Conkd nevruz azinde

yeniden dwilig. bofluk. bereket, hang,

kardaglik, birfikie edlenmek gib| insan-

C¥ unsunian tamiyor By Nevruz'un Top-
lumy geran, opumun ouygulanna yo-
nelen, loplumu hassas kilacak gelisme-
lor ve sdylamierden uzak ozine uygun
b neviuz olmasn "serhat kiitdr dergl-
8" ailesi olara dliyonuz. Bugln busia-
ra her zamankinden daha gok htyao-
Mz var Insanm@zin en eski devirlenn-
¢an itibaren gaian drf ve adatierni, bisl
lerinn oynadi( cyunlardan dolay kate-
lamayaim, gerekiigl igin  hatrisyahm
nevuzun nsanhk var oidukpa kusan
Mas bang, savgl va mutiulus. ghlirrrmes

clednte .



